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PROGRAM DE ACTIUNE COMUNITARA
al municipiului Constanta
destinat prevenirii si combaterii riscului de marginalizare si excluziune sociala

pentru anul 2026

Obiectiv general: Imbunatatirea calitatii vietii prin actiuni/masuri de combatere a saraciei si excluziunii sociale

Domeniu Categorie Obiectiv Identificarea | Actiune/ activitate/ Indicatori de rezultat Institutii Reviz | Buget
de beneficiari specific nevoii la masuri propuse implicate uire/ alocat
interventie nivel de Term
comunitate ene
locala
1.Asistent | Familii aflate Actiuni si Lipsa hranei — Efectuarea - Numar de UAT Perm | Bugetul
a Sociala | in situatii de masuri de si a evaluarii initiale persoane DGAS anent | de stat
risc, combatere a mijloacelor — Elaborarea identificate Structuri Bugetul
familii/persoa | sdraciei si de existentd planului de - Numar de comunitare local
ne singure excuziunii interventie persoane consultative Fonduri
beneficiare de | sociale — Consiliere sociala consiliate europe
venit minim Prevenirea — Informare —  Numar de portii ne
de abandonului — Oferirea a doua de méancare
incluziune/alte | familial si mese calde/zi oferite
persoane cresterea (prénz si cind) —  Numar de
aflate in nivelului de de catre Cantina beneficiari
situatii de trai prin de ajutor social carduri
vulnerabilitate | asigurarea de Constanta —  Numar
socio- alimente, - Acordare de beneficiari POAD
economica preparate si tichete —  Numar
servite de valorice(carduri) beneficiari
catre Cantina pentru alimente- gratuitate
de ajutor program Respect transport public
social - Acordarea de de calatori
Constanta pachete cu —  Numar de planuri
produse de interventie

alimentare si
tichete pe suport
electronic pentru

elaborate
—  Numarul de
beneficiari
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produse
alimentare si
mese
calde(POAD
2024-2027);
Facilitati la
transportul
public de calatori
Acordarea de
ajutoare
comunitare si de
urgenta
destinate
sprijinirii
familiei/persoane
i singure pentru
depasirea unor
situatii de
dificultate
temporara si
prevenirea sau
reducerea
riscului de
saracie si
excluziune
sociala;

Accesul la
serviciile sociale
disponibile, in
functie de
nevoile
identificate in
vederea depasirii
situatiilor de
dificultate
Campanii,
sesiuni,
seminarii,
workshop-uri
Acordarea
sprijinului
financiar de

ajutoare
comunitare si de
urgenta sau
facilitati

Numar
beneficiari de
servicii sociale
Numarul de
campanii,
sesiuni,
seminarii,
workshop-uri;
Numarul
beneficiariarilor
de sprijin
financiar pentru
nou-nascuti
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2.000 de lei
pentru nou-
nascuti, prin
Programul BEBE

TRUSOU
Prevenirea Nevoia de Consiliere sociala Derulare de: UAT Period | Bugetul
Copii care se separarii/aban | sprijin si Consiliere actiuni, sesiuni, DGAS ic sau | de stat
afla in risc de | donului suport psihologica seminarii, DGASPC ori de | Bugetul
separare de familial prin pentru Suport workshop-uri ONG-uri cate local
familie prin actiuni de | familiile educational tematice Scoli ori
consiliere aflate intr-o informare si se
pentru parinti | situatie de consiliere impun
si copii risc formare in e
domeniul
Nevoia de incluziunii si al
locuri de echitatii in
munca si educatie, in
sprijin in prevenirea Si
cresterea combaterea
copiilor abandonului
scolar
creare baza de
date, prin
utilizarea
istemului
Informatic

National pentru
Adoptie (SINA) -
cuprinde modulul
Observatorul
Copilului, care
genereaza,
administreaza si
actualizeaza
evidenta copiilor
aflati in situatie
de risc si este
dezvoltat si
administrat de
Autoritatea
Nationala pentru
Protectia




Drepturilor
Copilului si
Adoptie
consiliere parinti
Si copii
organizare
sesiuni de
parenting,
incheiere de
parteneriate

public public,
public privat
Copii si adulti Prevenirea Nevoia de ?Esﬁmﬂmm unui accesare fonduri | UAT Perm | Bugetul
cu dizabilitati | izolarii si sprijin si centru de tip n cadrul DGAS anent | de stat
institutionaliza | suport respiro pentru Programului DGASPC Bugetul
rii pentru copii persoane adulte incluziune si ONG-uri local
Sprijin pentru | cu dizabilitati cu dizabilitati si demnitate Fonduri
dezinstutionali | si fam pentru socialad (PIDS) europe
zare acestora, persoanele cu 2021-2027 in ne
Recreere si precum si a dizabilitati Sfintii vederea
educatie adultilor cu Impé&rati infiintarii unui
Sprijinirea dizabilitati Constantin si centru de tip
copiilor cu Elena respiro pentru
dizablitati si a Consiliere sociala persoane adulte
familiilor Consiliere cu dizabilitati si
acestora, psihologica pentru
precum si a Suport persoanele cu
adultilor cu educational dizabilitati Sfintii
dizabilit&ti Recreere Impérati
persoanelor Constantin si
asigurarea de Elena
servicii sociale a doua centre
in cadrul unor de tip respiro
centre de de pentru familiile
tip respiro copiilor cu
dizabilitati si
pentru
persoanele cu
dizabilitati .
Persoane Prevenirea Asigurarea Acordarea Numarul de UAT Perm | Bugetul
varstnice cu izolarii si Tmbatranirii serviciilor de beneficiari care DGAS anent | de stat
grad de institutionalizd | active si ingrijire la primesc ingrijire Bugetul
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autonomie rii egalitatea de domiciliu la domiciliu local
scazut Sprijinirea sanse Acordarea unor Numar ingrijitori Fonduri
persoanelor Lipsa retelei stimulente informali europe
varstnice prin | de suport; financiare Numarul de ne
asigurarea de | lipsa (tichete valorice) beneficiari care
servicii sociale | locuintei; Extinderea primesc
in cadrul unui | imposibilitate retelei de stimulente
camin, prin: a de a-si ingrijitori a financiare
gazduire, asigura persoanelor Numarul de
hrana, conditiile de varstnice la centre infiintate
ingrijire, locuit pe domiciliu si Numar personal
intretinere baza dezvoltarea angajat in centre
completa, resurselor retelei de si numar
asistenta proprii; nu ingrijitori beneficiari
medicala, realizeaza informali Numar benficiari
psihosociala si | venituri Punerea in gratuitate
crearea unui proprii sau functiune a 4 transport public
climat de viata | acestea sunt centre de de calatori
apropiat insuficiente asistentd si Numarul de
familiei pentru recuperare beneficiari care
asigurarea destinate primesc gazduire
Tngrijirii persoanelor si Ingrijire n
necesare; nu varstince cadrul caminului
se poate Integrare/reinteg pentru persoane
gospodari rare sociala, varstnice
singura sau informare si Numarul de
necesita consiliere beneficiari care
ingrijiri sociala, frecventeza
specializate, consiliere cluburile si
se afld in psihologica, pavilioanele
imposibilitate participare pentru persoane
a de a-si sociala si civica varstnice
asigura Facilitati la Numarul de
nevoile transportul anchete
socio- public de calatori efectuate
medicale, Oferirea de Numarul de
datorita conditii de campanii,
starii fizice cazare si hrana, sesiuni,
sau psihice asistenta seminarii,
medico-sociald, workshop-uri
asistenta
religioasa,
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lenjerie,
spaldtorie, ajutor
pentru realizarea
activitatilor de
baza si
instrumentale ale
vietii de zi cu zi;
modalitati de
petrecere a
timpului liber,
beneficiarilor de
servicii ai
caminului pentru
persoane
varstnice;
Satisfacerea
nevoilor
beneficiarilor din
cadrul caminului
pentru persoane
varstnice si
facilitarea
adaptarii
varstnicilor la
mediul
institutionalizat,
cultivarea si
armonizarea
relatiilor
interpersonale,
promovarea
empatiei,
tolerantei si a
respectului
pentru
persoanele
varstnice, mai
buna intelegere
a nevoilor
persoanelor
varstnice
Evaluarea
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nevoilor
comunitatii in
vederea
organizarii
serviciilor sociale
pentru persoane
varstnice
Activitati de
recreere si
socializare in
cadrul cluburilor
si pavilioanelor
pentru persoane
varstnice
Actiuni de
colectare date
prin efectuare de
anchete sociale,
solicitare
informatii,
centralizare
date, concluzii
Campanii de
informare,
sesiuni,
seminarii,
workshop-uri

Persoane
aflate in risc
de
institutionaliza
re/reinstitutio
nalizare

Actiuni si
masuri de
asigurare a
tranzitiei din
centre
rezidentiale,
in comunitate
Actiuni si
masuri de
prevenire a
institutionaliza
rii

Evaluarea
nevoilor
individuale
de viata in
comunitate

Organizarea de
campanii de
constientizare si
sensibilizare
Acordarea de
beneficii de
locuire si
tranzitie
Dezvoltarea de
locuinte incluzive
Facilitarea
accesului la
stimulentele de
insertie pe piata
muncii

Numar de
campanii de
constientizare si
sensibilizare
organizate
Numar persoane
dezinstutionalizat
e pentru care a
fost acordat
sprijin in vederea
prevenirii
reinstutionalizarii
Numar de
persoane pentru
care au fost

UAT
DGAS
DGASPC

Perm
anent

Bugetul
de stat
Bugetul
local
Fonduri
europe
ne
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identificate
locuinte

Numar de
persoane care au
beneficiat de

facilitati de
incluziune
Familii cu copii | Prevenirea Numarul de Organizarea de Numarul UAT Ori de | Bugetul
aflati in risc de | abandonului copii care au activitati de sedintelor de DGAS cate de stat
2.Educati | abandon scolar prin abandonat consiliere; consiliere DGASPC ori Bugetul
e scolar/copii organizarea scoala Organizarea de Numarul de CZHHMHH DE |se local
care au unor actiuni Numarul de activitati de tipul actiuni INVATAMAN | impun | Fonduri
abandonat de informare copii aflati in “Scoala organizate T e europe
scoala, din si preventie risc de parintilor”; Numarul elevilor | ONG-uri ne
familiile abandon Consilierea care au
beneficiare de scolar parintilor in ceea beneficiat de
venit minim Lipsa unui ce priveste programe de
de incluziune, venit delegarea incluziune sociala
copii cu parinti suficient drepturilor Parteneriate
plecati la Lipsa unei parintesti pentru incheiate intre
munca n locuinte, persoanele n institutiile de
strdinatate, Dezinteres grija carora lasa fnvatamant si
copii de etnie fata de copii atunci cand DGAS
roma, copii cu frecventarea pleacd la munca Rapoarte de
CES si/sau cursurilor n strainatate; monitorizare a
dizabilitati, etc scolare atat Acordarea de cazurilor de
din partea sprijin material, violenta scolara
minorilor, rechizite, Cunoasterea
catsia cadouri; fenomenului de
familiilor Informarea si bulying atat de
-Bulying in consilierea catre copiii cat si
scoli parintilor de catre parinti
Monitorizarea si profesori
scolarizarii
elevilor si
participarea
acestora la

cursuri pe durata
fnvatamantului
obligatoriu
Consilierea
elevilor

8




Dezvoltarea de
servicii suport si
activitati
remediale pentru
copii din
grupurile aflate
in situatie de risc
Asigurarea unui
mediu
educational
sigur, tolerant,
incluziv si divers
Furnizarea de
programe de
educatie
parentald
Colaborarea intre
institutiile de
fnvatamant si
DGAS in vederea
sprijinirii la
educatie a
copiilor din
grupurile
vulnerabile
Facilitarea
accesului la
programele de
incluziune
sociala: bani de
liceu/burse
sociale/sprijin
pentru
achizitionare
computer, masa
calda in scoli;
Prevenirea
bulyingului in
scoli

Familii cu copii | Stimularea Numarul de Furnizarea de Numarul copiilor | UAT Perm | Bugetul
de varsta participarii la copii aflati in stimulente inscrisi la cresa DGAS anent | de stat
prescolara ingrijirea si situatie de financiare si gradinita IS] Bugetul
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aflati in risc de | educatia risc de Numarul local
abandon timpurie a abandon prescolarilor Fonduri
fnvatdmant copiilor prescolar beneficiari ai europe
prescolar stimulentului ne
educational
Copii cu CES Asigurarea Ponderea Dezvoltarea Numarul copiilor | UAT Perm | Bugetul
si/sau accesului la abandonului serviciilor cu CES si/sau DGAS anent | de stat
dizabilitati educatie a scolar in educationale de dizabilitati DGASPC Fonduri
aflati in risc de | copiilor cu randul sprijin si de Tnscrisi Tn 1S] europe
abandon CES si/sau copiilor cu asistenta fnvatamantul DSP ne
scolar dizabilitati CES si/sau psihopedagogica special/de masa
dizabilitati /alte tipuri de Numarul copiilor
servicii cu CES si/sau
educationale, dizabilitati
dupa caz, beneficiari de
Diversificarea stimulente
temelor abordate educationale
in cadrul Numarul de ore
actiunilor de de educatie
educatie pentru pentru sandtate
sanatate Imbunatatirea
Cresterea starii de sanatate
numarului de a copiilor si
actiuni de tinerilor din
educatie pentru unitatile de
sanatate fnvatamant de
stat
Populatia Asigurarea Nevoia de a Colaborare cu Numarul de UAT Perm | Bugetul
3.Sanatate | aflata in accesului monitoriza medicii de protocoale de DGAS anent | de stat
situatii de persoanelor starea de familie, colaborare DSP Bugetul
vulnerabilitate | din grupurile sanatate a asistentul incheiate cu Medici de local
socio- vulnerabile la | populatiei si medical medicii de familie Fonduri
economica si serviciile de de a comunitar si familie ONG-uri europe
medicala din asistenta promova un mediatorul Numarul de ne
comunitate, medicala stil de viata sanitar actiuni de
familii/persoa | Dezvoltarea sanatos Acordare de educatie pentru
ne singure serviciilor sprijin in vederea sanatate
beneficiare de | comunitare Imbunétatire inregistrarii desfasurate in
venit minim integrate a calitatii persoanelor comunitate
de incluziune Facilitarea serviciilor vulnerabile pe Numarul de
accesului la oferite lista unui medic persoane
informatii persoanelor de familie, formate
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pentru sprijin
in probleme
medico-
sociale ale
comunitatii
Dezvoltarea
programelor
de interventie
privind
asistenta
medicala
comunitara
adaptate
nevoilor
comunitatii
Monitorizarea
starii de
sanatate a
persoanelor
din grupurile
vulnerabile

vulnerabile

Prevenirea
fmbolnavirilo
r, reducerea
riscului de
excluziune
sociala si
cresterea
calitatii vietii

Cresterea
gradului de
sprijinire a
comunitatii
in diverse
situatii de
vulnerabilitat
e

Inscrierea
persoanelor
neinscrise pe
listele
medicilor de
familie si
sprijinirea
inscrierii
acestora pe
listele
medicilor de
familie
Informarea
tuturor
persoanelor
identificate
ca fiind
neasigurate
cu privire la

precum si, dupa
caz, a Inscrierii
in sistemul de
asigurari sociale
de sanatate
Organizarea de
actiuni de
educatie pentru
sanatate a
populatiei privind
sanatatea
copilului si a
gravidei,
planificarea
familiala,
ingrijirea
copilului, igiena
personalad si
profilaxia bolilor
transmisibile,
precum si
adoptarea unui
stil de viata
sanatos
Asigurarea unei
retele de
specialisti care
sa constituie o
echipa
multidisciplinara,
formata din
asistent medical
comunitar,
mediator sanitar,
psiholog,
asistent social si
mediator scolar
cu scopul de a
asigura servicii

Numarul echipe
comunitare
integrate
formate
Numarul de
sesiuni,
seminarii,
workshop-uri;
Numarul de
personal
specializat
angajat
Numarul de
contracte
incheiate
Numarul
persoane
informate,
consiliate,
Numarul sesiuni
de informare,
Numarul
persoane
beneficiare de
servicii suport,
Numarul de
campanii,
sesiuni,
seminarii,
caravane,
workshop-uri;
Numarul de
beneficiari scosi
din
vulnerabilitate
Numarul de
asistenti medicali
comunitari si
mediatori

conditiile de medico-psiho- sanitari angajati
igiena, sociale Numarul
programele Introducerea persoane cu
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nationale de
sanatate si
accesul la
serviciile
medicale

Identificarea
persoanelor
care au
nevoie de
servicii
medicale de
specialitate

serviciilor de
sanatate
mintal3,
dezvoltarea
serviciilor
medico-psiho-
sociale,
desfasurarea
campaniilor de
screening si de
testare boli
infectioase n
comunitate,
asigurare
consiliere
psihologica
pentru diverse
categorii de
populatie
Campanii,
sesiuni,
seminarii,
caravane,
workshop-uri;
Asigurarea
vizibilitatii si
transparentei
serviciilor sociale
prin campanii
publice de
informare a
comunitatii in
ceea ce priveste
rolul
interventiilor de
asistenta sociala
Deprinderea
unor atitudini si
comportamente
favorabile unui
stil de viata
sanatos prin

dizabilitati
monitorizate
Numarul
beneficiarilor de
sprijin financiar
pentru tratarea
depresiei
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cresterea
numarului de
actiuni de
educatie pentru
sanatate in
comunitate
Monitorizarea
starii de sanatate
Facilitarea
accesului la
servicii medicale
de specialitate
Acordarea
sprijinului
financiar de
3.000 de lei
pentru
persoanele
diagnosticate cu
depresie prin
programul “Stop
Depresia”.
Impreuna pentru
0 comunitate

sanatoasa
Populatia Procent redus | Numarul de Catagrafia Numarul de DGAS
nevaccinata de vaccinare persoane persoanele campanii de DSP Confo
nevaccinate nevaccinate; informare AAPL rm

Necesitatea Consilierea si Numarul de CMI calen
cresterii Nevoia de a mobilizarea persoane darul
actiunilor de monitoriza persoanelor la vaccinate ui
informare si starea de actiunile de nation
constientizare | sanatate a vaccinare al de
a efectuarii populatiei Actiuni de vaccin
vaccinurilor n informare a are
scopul Cresterea populatiei sau in
preventiei sperantei de generale privind situati
degradarii viata si necesitatea i
starii de sperantei de vaccinarii epide
sanatate a viata miolo
comunitatii pe | sanatoasa gice
grupuri de excep
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varsta tional
populationala e
Eradicarea
bolilor ce pot
fi prevenite
prin vaccinare
Tineri Prevenirea Numar in Sesiuni de Numarul de UAT Period
sarcinilor crestere al informare privind persoane care au | DGAS icsau
nedorite n sarcinilor la planningul primit Tngrijire la | ISJ] ori de
special la minore familial; domiciliu Unitati cate
tinere spitalicesti ori
Lipsa Grupuri de Scaderea Medici de se
cunostintelor suport pentru numarului de famillie impun
de planing gravide cu mame minore e
familial si accent pe
riscurile gravidele minore
contactarii
bolilor cu Consiliere/
transmitere informare si
sexuala distribuirea de
materiale
_ informative
Persoane Imbunatatirea | Numarul de Acordarea de Numarul de UAT Period
varstnice calitatii vietii persoane servicii medicale persoane care au | DGAS ic sau
prin furnizarea | varstnice la domiciliu primit ingrijire la | Unitati ori de
Persoane de servicii de | care au Actiuni de domiciliu spitalicesti cate
aflate in ingrijire la nevoie de prevenire/diagno Numarul de Cabinete ori
situatii de risc | domiciliu si in | servicii de sticare precoce a persoane medicale de | se
cadrul specialitate unor boli participante la familie impun
Caminului cronice/cancer/T actiuni de e
pentru BC etc. prevenire
persoane -Consultatii Numarul de
varstnice medicale de beneficiari ai
specialitate, caminului pentru
asistenta persoane

medicald primara
oferite
beneficiarilor
caminului pentru
persoane
varstnice

varstnice care
au primit fngrijire
medicala si
ameliorarea
starii de sanatate
a persoanelor
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varstnice

4.Infrastr | Persoane Facilitarea Nevoia de a Cresterea Numarul de UAT Perm | Bugetul
uctura varstnice, accesului asigura gradului de acces persoane DGAS anent | de stat
familii/persoa | persoanelor conditii la locuinte beneficiare de ONG-uri Bugetul
ne singure vulnerabile la | decente de sociale locuinte sociale local
beneficiare de | locuinta si la viata pentru Oferirea de Numarul de Fonduri
venit minim servicii publice | persoanele servicii in cadrul familii a caror europe
de incluziune, | de stricta vulnerabile centrelor locuinta a ne
persoane cu necesitate destinate beneficiat de
dizabilitati, persoanelor fara Tmbunatatiri/rep
copii aflati in adapost aratii
risc de Adaptarea Numarul de
separare de locuintei persoane
parinti/alte Efectuarea de beneficiare de
persoane reparatii si/sau subventii pentru
aflate in Tmbunatatiri ale plata chiriei si
situatii de locuintelor utilitatilor
vulnerabilitate Acordarea de Numar
socio- sprijin beneficiari de
economica financiar/subvent subventii
ii pentru plata
chiriei si a
utilitatilor
Ajutor pentru
incalzirea
locuintei pentru
beneficiarii
vulnerabili din
campusul Henri
Coanda
Ajutor pentru
incalzirea
locuintei pe
perioada
sezonului rece
noiembrie-martie
sia
suplimentelor
lunare pentru
energie
5.Particip | Membrii Implicarea Nevoia de Oferirea de Numarul de UAT Period | Bugetul
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are comunitatii activa la viata | sprijin si ajutoare voluntari DGAS icsau | de stat
sociala comunitatii suport materiale Numarul de ONG-uri ori de | Bugetul
prin crearea pentru Oferirea de pachete Structuri cate local
unei retele de | persoanele medicamente distribuite comunitare ofi Fonduri
voluntariat aflate in Oferirea de consultative | se europe
Informarea nevoie in echipamente de impun | ne
locuitorilor perioada .m_.o.ﬁmnﬁm e
comunitatii pandemica Infiintarea unei
privind retele de
necesitatea voluntariat
implicarii
active la viata
comunitatii
6.0cupare | Persoanele Imbunatitirea | Nevoia unui Consiliere sociala Numarul UAT Period | Bugetul
fara venit, calitatii vietii venit Consiliere persoanelor DGAS ic sau | de stat
persoanele prin permanent profesionald consiliate AJOFM ori de | Bugetul
beneficiare de | asigurarea Consiliere Numarul de IS] cate local
venit minim unui venit vocationala cursanti cuprinsi | SRL-uri lo]q Fonduri
de incluziune, | permanent Identificarea in programul ONG-uri se europe
persoane cu care sa unui curs de educational ,A impun
dizabilitati, acopere calificare doua Sansa” e
nevoile de Inscrierea si Numarul
Persoanele baza parcurgerea persoanelor
aflate n programului instruite
cdutarea unui educational ,A Numarul
loc de munca doua Sansa” persoanelor
Medierea muncii angajate

Identificarea
unui loc de
munca fn cadrul
unei intreprinderi
sociale/intreprind
eri sociale de
insertie

Sef serviciu
Aurelia LEU

-




