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Medicul specialist de recuperare medicină fizică și balneologie trebuie să aibă
contract cu CJAS; își desfășoară activitatea 4 ore/săptămână, conform programului
stabilit între părți.

Activități:
- să respecte sarcinile de serviciu și prevederile regulamentului de ordine interioară și

instrucțiunile P.S.I;
- să respecte normele de igienă și protecția muncii;
- să manifeste o atitudine atentă și demnă față de beneficiarii cazati în cămin;
- acordare de consultații, prescripții de fizioterapie, la cabinetul medical și la camerele

beneficiarilor Căminului pentru persoane vârstnice atât la cabinetul de consultații cât și la
camerele beneficiarilor nedeplasabili;

- răspunde și completează fișele pentru tratament de fizioterapie ale pacienților;
- completează fișele de monitorizare a serviciilor de recuperare din dosarele

beneficiarilor;
- completează Registrul de consultații medicale și fișele de consultații medicale ale

pacienților;
- va efectua controlul general periodic (la 5 zile) a pacienților aflați în tratament;
- răspunde, colaborează și îndrumă activitatea asistentei de fizioterapie;
- planifică pacienții pentru curele de fizioterapie;
- eșalonează în cure de 10 – 12 zile cu pauză de 4 -6 luni tratamentele fizicale atât în

sezonul rece, cat și în cel cald;
- impune asistentei medicale întreținerea în bune condiții a aparaturii de fizioterapie;
- controlează modul de efectuare a tratamentului de fizioterapie realizat de asistenta

medicală, efectuează săptămânal testarea aparaturii și trimestrial în prezența tehnicianului
BTL;

- acordă prim ajutor în caz de urgență;
- intocmește lunar raportul de activitate;
- este obligat să păstreze confidențialitatea în legătură cu situațiile, documentele și

informațiile pe care le deține în scop profesional, cu respectarea legislațiiei în vigoare;
- îmbunătățirea permanentă a cunoștințelor prin însușirea legislației nou apărute și prin

participare la diferite cursuri, simpozioane, etc. ;
- face propuneri de îmbunătățire a activității medicale;
- urmărește introducerea în practică a celor mai eficente metode de tratament;
- face propuneri pentru dotarea corespunzătoare necesităților.


