CONSTANTR

Raport anual de activitate
Consilier local,
Dobre Ioana Claudia

In anul 2022 am fost prezentid la toate sedintele ordinare si extraordinare ale
Consiliului Local.

De asemenea, am participat la sedintele Comisiei pentru servicii publice, comert,
turism si agrement, ale Comisiei de repartizare a locuintelor construite prin programele
AN.L. destinate inchirierii, ale Comisiei de evaluare si monitorizare a proiectelor
implementate in cadrul procesului de bugetare participativi la nivelul municipiului
Constanta si ale Comisiei de repartizare a spatiilor cu alta destinatie decat aceea de
locuinta.

Am organizat audiente si intalniri cu cetdtenii municipiului Constanta. Constatand
faptul ca multe dintre serviciile sociale oferite de cétre Primaria municipiului Constanta nu
sunt cunoscute de locuitori, am postat online mai multe informatii pe pagina de consilier si
le-am adus la cunostinta celor interesati, ori de cate ori a fost necesar.

Am coordonat actiuni de plantare in doua parcuri, dar si 9 actiuni de voluntariat
pentru copii din centrele de plasament, bolnavi de SIDA, elevi, refugiati sau persoane
varstnice.

In calitate de consilier local, precizez ca toate actiunile intreprinse au fost cu buna-
credinta, vizand interesul tuturor cetatenilor. Detaliat, in al doilea an de mandat am
desfasurat urmatoarele activitati:

11.01 Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 8

15.01 Consultatii cu studentii cu privire la problemele pe care acestia le identifica in orasul
nostru si la solutiile care tin de administratia locala

17.01 Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 22

20.01 Analiza privind bugetul local al municipiului Constanta, aflat in dezbatere publicd
20.01 Sedintd a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 22

25.01 Sedinté a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 8

27.01 Sedintd a Comisiei nr. 3, ocazie cu care am atras atentia asupra faptului ca, in
cadrul proiectului de hotéréare privind stabilirea costului mediu lunar de intretinere
al celor ingrijiti In Caminul pentru persoane varstnice, existd o eroare in modelul de
calcul al acestui cost. Au fost insumate inclusiv cheltuielile de personal si cele
privind achizitionarea de medicamente, desi, se prevede la art. 25 din Legea 17/2000
ca acest cost “are in vedere totalitatea cheltuielilor curente anuale ale caminului
pentru persoane varstnice, diminuate cu sumele primite din Fondul national unic de
asigurari de sanatate, pentru finantarea drepturilor de personal ale personalului
medical si a medicamentelor”. In plus, avand in vedere faptul ca din numarul total de
locuri disponibile (298) doar 189 au fost ocupate in medie in anul 2021 §i ca valoarea
costului mediu de intretinere depinde de acest numar (fiind mai mic pe masura ce
gradul de ocupare este mai mare), am propus gasirea unor solutii de crestere a
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numarului persoanelor varstnice ingrijite in camin. In plus, persoanele varstnice fara
venituri si fara sustinatori pot fi primite in camin gratuit, dacd nu au datorii la
bugetul local si nici cazier penal, costul mediu de intretinere fiind suportat din
bugetul local.

Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 22
Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 8
Sedinta a Consiliului Local

Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 22

Sedintd a Comisiei de repartizare a locuintelor pentru tineri construite prin
programele ANL, In care am aprobat lista de priorititi si repartizarea a doui
garsoniere si a unui apartament, dupa verificarea dosarelor. Lista se actualizeaza
permanent, in functie de modificarea punctajelor (venit, vechime, studii, stare civild)
si de noile dosare depuse. Am solicitat, in cadrul sedintei, ca lista sa poate fi
vizualizata online pe site-ul RAEDPP, pentru ca fiecare tanir, care a depus dosarul,
sa stie pe ce loc se afla §i cand urmeaza sa primeasca o locuinta.

Sedinta a Consiliului Local. Bugetul local a fost votat in unanimitate. Amendamentul
consilierilor PSD a fost aprobat. El prevede alocarea unei sume de 1.000 de lei
pentru redeschiderea a minimum 4 cluburi de recreere pentru pensionari si
asigurarea continuitatii activitatii lor pe intreaga perioada a anului. Deoarece studii
recente cu privire la persoanele varstnice din tara noastrd au scos in evidenta
insuficienta oportunitatilor de petrecere a timpului liber si de socializare (“Calitatea
vietil varstnicilor. Tendinte si riscuri in contextul pandemiei”, 2021), consideram ca&
este de datoria noastra, a consilierilor, s venim in intampinarea seniorilor, oferindu-
le posibilitatea de a participa la activitati de socializare si recreere pe tot parcursul
anului, prin redeschiderea cluburilor. Unul din trei varstnici din mediul urban (32%)
se simte izolat si traieste in izolare continud, fard si aibid cu cine si socializeze,
potrivit rezultatelor studiului "Explorarea si masurarea singuratatii la persoanele
varstnice din Romania". Raportat la municipiul Constanta, unde traiesc aproximativ
75.800 de pensionari, o treime inseamna peste 25.000 de persoane varstnice. Potrivit
aceluiasi sondaj, singuratatea apasatoare le afecteaza varstnicilor inclusiv starea de
sanatate. Astfel, o persoand varstnica din patru declard ci are o stare proastid de
sanatate fizica si mentala. Izolarea, arata cercetarile, are impact atat asupra sanatatii
mentale, cat si a celei fizice, de la reducerea capacititii de a gestiona situatiile
stresante, la dificultati de a lua decizii, de a memora si prelucra informatiile, pana la
instalarea depresiei, a anxietatii, atacurilor de panica si cresterea riscului de
imbolnavire, deoarece sistemul imunitar al unei persoane singure raspunde diferit in
lupta contra virusurilor. Izolarea socialda creste si riscul de declin cognitiv si de
dementa, conform rezultatelor unui studiu efectuat pe 6.000 de varstnici britanici.
Desi a fost aprobat amendamentul, cluburile de recreere nu au fost redeschise in
anul 2022!

Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 30

Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 8

25.02 Sedinta a Comisiei nr. 3
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Sedinta a Consiliului Local

Am participat la o actiune de voluntariat care a venit in sprijinul copiilor refugiatilor
care intrau in tard si care aveau nevoie de alimente, paturi, haine, obiecte de uz

personal.

Am reprezentat Consiliul Local in 4 Comisii de concurs pentru ocuparea functiilor de
director si director adjunct, la diferite scoli si gradinite. Din analizele SWOT
prezentate, am identificat lipsa unui suport din partea Primariei cu privire la crearea
unui cadru care s permita o atragere sporita de fonduri europene pentru proiecte de
reabilitare a unitatilor de invatdmant, de digitalizare si de dezvoltare.

Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 8
Sedinta a Consiliului Local

Am ajutat la activitatile din Pavilionul Expozitional, dedicate refugiatilor (sortare
produse alimentare, de ingrijire si haine).

Sedintd a Comisiei nr. 3. Am avut doua interventii la proiectul de hotarare privind
aprobarea bugetului de venituri si cheltuieli pentru anul 2022 al CT Bus SA. in
primul rand, in urma analizdrii profitului estimat a se obtine in anul 2022, de
111.000 lei, am observat ca acesta a fost calculat in luna ianuarie, fara a lua in
calcul cresterea exploziva a preturilor la combustibil din primele 3 luni, crestere ce
afecteaza direct nivelul costurilor de productie si, implicit, profitul. Acesta va fi mai
mic decat cel prognozat sau va fi chiar zero.

A doua interventie a fost o recomandare cu privire la cele doua aplicatii CT Bus si
CITY TOUR CONSTANTA. O promovare a lor in randul populatiei este necesars,
deoarece am constatat, printre studentii mei, c& putini stiau despre ele. In plus,
aplicatia CITY TOUR CONSTANTA, care prezintd obiectivele turistice ale orasului
nostru, poate fi un instrument util tuturor turistilor care ne viziteaza orasul.

Sedinta a Consiliului de Administratie al Gradinitei ,2 Pitici”
Sedinta a Consiliului Local

Am organizat o actiune de plantare flori in parcul Tabacériei, la care au participat in
jur de 20 de persoane.

Am participat la o actiune de voluntariat la un centru scolar pentru educatie
incluziva din municipiul Constanta.

Sedinta a Comisiei nr. 3
Sedinta a Consiliului Local

Am participat, in Saptaména Mare, la o actiune de voluntariat prin care am ajutat
mai multe familii de pensionari.

Sedinta a Comisiei nr. 3
Sedinta a Consiliului Local

Sedinta a Comisiei de repartizare a locuintelor pentru tineri construite prin
programele ANL, in care am aprobat lista de prioritati si repartizarea a trei
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garsoniere. Printre beneficiare s-a aflat si o persoana cu handicap grav, care va fi
scutita de la plata chiriei.

Cu aceasta ocazie, am adus in atentia celor interesati, prin consultari directe $i prin
intermediul paginii de consilier, cA Legea 448/2006 si Legea 259/2009 acorda
persoanelor cu handicap grav si accentuat urmatoarele drepturi:

“(2) b) Scutirea de la plata chiriei pentru suprafetele locative cu destinatie de locuinte
detinute de stat sau de unitatile administrativ-teritoriale ale acestuia si care sunt in
folosinta acestor persoane.

(3) Beneficiaza de prevederile alin. (2) si familia sau reprezentantul legal pe perioada
In care are in ingrijire un copil ori un adult cu handicap grav.

(4) Beneficiaza de prevederile alin. (2) lit. b) si adultul cu handicap accentuat.”

A fost depus la Primarie si inregistrat “Proiectul de hotarare privind modificarea si
completarea H.C.L. 123/2021 privind Regulamentul de organizare si functionare a
parcarilor publice din municipiul Constanta”’. Am participat alaturi de colegii mei la
scrierea si elaborarea proiectului si a referatului de aprobare.

Avand in vedere contextul actual economic si social, inflatia (care a ajuns in luna
aprilie la 13,8 %], preturile care au explodat, sciderea veniturilor si a puterii de
cumparare, se impune, ca masurd urgentd, scaderea semnificativi a tarifelor de
parcare, masura care va sustine sectorul turistic si mediul de afaceri constantean.
Turismul in Municipiul Constanta reprezintd un principal contribuabil la stabilitatea
si competitivitatea economiei locale, in special datorita efectului multiplicator pozitiv.
Orice act normativ adoptat la nivel local prin care turistii aleg alta statiune trebuie
corectat/modificat. Prin H.C.L. 123/2021, Anexa 1, se prevede cd, in perioada 1 mai
- 15 septembrie, statiunea Mamaia este inclusd in Zona 0. Conform tarifului din
Anexa 2, acesta este 4 lei/ora TVA inclus, aplicabil dupa primele 30 de minute, care
sunt gratuite. Pentru o zi si o noapte, tariful de parcare este de 94 de lei, cost foarte
ridicat, atat pentru constdnteni, dar mai ales pentru turistii care trebuie s& plateasca
acest tarif pe langa cazare si masa. La preturile din luna mai 2022, o camera pentru
2 persoane la un hotel de 3 stele in Mamaia este in jur de 150 de lei, ceea ce
inseamna ca pretul de cazare pentru o persoana este mult sub pretul “de cazare”
pentru o masina. Turistii care ajung in statiunea Mamaia sunt majoritari roméni, cu
venituri medii si submedie. Se genereaza o imagine eronata prin asocierea destinatiei
Mamaia ca fiind una exclusivistd membrilor high-life, deoarece nivelul Tncasarii pe zi
de turist este de 200 de lei (potrivit “Strategiei de Dezvoltare si Promovare a
Turismului pentru Municipiul Constanta”, 2020). Tariful de 96 de lei pentru parcare
ar reprezenta jumatate din suma pe care turistii o cheltuiesc in medie pentru o zi de
cazare in municipiul Constanta. Constdntenii suferd, la randul lor, de pe urma
tarifelor ridicate, a necesitatii de a detine mai multe abonamente, a obligativitatii
platii parcarii pe timpul noptii. Prin proiectul de hotirare se completeazd, pentru
Zonele 0 si 1, lista abonamentelor, introducand abonamente pentru 12 ore, 1 zi, 7
zile, 30 de zile si 1 an, se reduce tariful orar la 2 lei/ora in Zona 0 sila 1,5 lei/ora in
Zona 1, se elimind Zona 2, iar parcarea este gratuita in intervalul orar 2000 - 0800.

20.05 Sedinta a Consiliului Local

27.05 Sedinta a Comisiei nr. 3

30.05 Sedinta a Consiliului Local
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obiecte cu care sa se poatd juca in aer liber, de la instrumente de desen, pana la
baloane, mingi, trotinete, carti etc.

Am coordonat o altd actiune de voluntariat, pentru a ajuta o elevd premiantsi,
crescuta de bunica ei, sa isi procure rechizite si alte bunuri necesare la scoala.

Sedinta a Comisiei nr. 3
Sedinta a Consiliului Local

De ziua Nasterii Sfantului loan Botezatorul, Ziua lei $i Sanziene, am petrecut multe
ore stand de vorba cu oamenii.

De Ziua Drapelului, am iesit impreuna cu colegele mele la o activitate specifica
acestei zile, ocazie cu care am stat de vorba cu numerosi cetateni, despre problemele
cu care se confrunta si care pot avea rezolvare in cadrul Primariei.

Sedinta a Comisiei nr. 3. In cadrul sedintei, am avut 2 interventii. Prima dintre ele la
proiectul cu nr. 14 de pe ordinea de zi, unde am semnalat o greseala la pagina 11, in
loc de 8.320.000 lei era o virguld pusa gresit, ceea ce schimba valoarea (8.320,000
lei). Corectia s-a inregistrat si a fost anuntatd ulterior in cadrul sedintei Consiliul
Local. Cea de a doua interventie a fost la proiectul cu nr. 16, privind contractul cu
Polaris, cand am evidentiat faptul ci art. 6 din contract (privind exclusivitatea pentru
prestarea activitatilor privind serviciul public de salubrizare al municipiului
Constanta) poate reprezenta o incalcare a legislatiei europene privind concurenta, cu
privire la abuzul de pozitie dominanti. In acest sens, am solicitat informatii
suplimentare cu privire la existenta acestei clauze §l in alte contracte incheiate la
nivel de administratie locald in tara noastrd, iar raspunsul a fost pozitiv. La
urmatoarea intrebare cu privire la existenta clauzelor de exclusivitate in contractele
privind serviciile publice de salubrizare in alte tari membre ale Uniunii Europene,
raspunsul nu l-am primit, nefiind cunoscuta situatia. Sunt necesare demersuri
suplimentare, din partea biroului juridic.

Sedinta a Consiliului Local. Am fost propusa din partea grupului de consilieri PSD si
votatd de catre toti consilierii in ,Comisia de evaluare $i monitorizare a proiectelor
implementate in cadrul procesului de bugetare participativa la nivelul municipiului
Constanta®.

Este o oportunitate de a implica studentii in in acest demers si de a pune la
dispozitia celor care au nevoie informatii privind scrierea unui proiect, avand o
experientd atat teoretica (predand cursul “Plan de afaceri”), cat si practica
(participand la scrierea mai multor proiecte, inclusiv in calitate de director de proiect
la doua dintre ele).

Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 22

Sedinta a Comisiei nr 3. Pe ordinea de zi s-a aflat un singur proiect, pentru
suspendarea unor prevederi din cuprinsul Regulamentului de organizare si
functionare a parcarilor publice din municipiul Constanta aprobat prin HCL
123/2021. Am votat impotriva, deoarece grupul consilierilor PSD a depus, in luna
mai, un proiect de hotarare care a propus, pe langa eliminarea taxei de parcare pe
timpul noptii, abonamente noi, dar si eliminarea zonei 2 de la plata parcarii si
extinderea valabilitatii abonamentelor detinute pe zona 0 si pe zona 1,



Mai mult, avand in vedere contextul actual economic si social, inflatia (care a ajuns
in luna iunie la 15,1%), scaderea veniturilor §i a puterii de cumparare, tarifele
exorbitante la parcare care au alungat turistii din statiunea Mamaia, inexistenta
tarifelor de parcare in statiunile de pe litoralul romanesc, este necesar si eliminim
tarifele de parcare nu doar in statiunea Mamaia, ci si in Constanta, pe perioada
sezonului estival.

21.07 Sedinta a Consiliului Local

26.07 Sedinta a Comisiei nr. 3

26.07 Jedinta a Consiliului Local

27.07 Sedinta a Comisiei nr. 3

28.0 . Sedinta a Consiliului Local

29.07 Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 8
04.08 Sedintd a Comisiei nr. 3

04.08 Sedinta a Consiliului Local

05.08 Consultatii cu cetdtenii in parcul T&bacarie, ocazie cu care am aflat care sunt
nemultumirile si dorintele acestora privind actiunile administratiei publice locale.

11.08 Sedinta a Comisiei nr. 3
11.08 3edinta a Consiliului Local
24.08 Jedinta a Consiliului Local

25.08 Sedinta a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 22. Pentru ci solicitarea catre
Inspectorat a infiintérii unei clase suplimentare cu program Step-by-Step nu a fost
solutionatd pana in acest moment si pentru ca multi parinti au depus cerere pentru
a inscrie copilasii in aceasta clasa, am propus, in cadrul sedintei, sa se depuni o
noua cerere catre Inspectorat, semnata de toti acei parinti. Nu stim cat de mult a
contat aceasta cerere, dar o solutie a fost gasita la nivel de Inspectorat si s-a aprobat
crearea noii clase Step-by-Step.

29.08 Sedinta a Consiliului Local

31.08 Sedinta a Comisiei nr 3. Am avut mai multe interventii, cu privire la proiectele aflate
in analizd. Astfel, la proiectul privind “Reamenajarea spatiului public din zona
Parcului Garii®, afland de intentia de a ridica un gard de protectie a parcului pentru
inchiderea lui pe timpul noptii, am adus in atentie ca principala problema nu se va
rezolva in acest mod (ne referim la persoanele care stau in acest parc pe timpul
noptii). Indiferent de motivul pentru care fac asta si indiferent de persoane, trebuie
gasita o solutie pentru ei, prin actiunea Directiei de Asistentd Socials, altfel, le vom
regasi pe aceste persoane, pe timpul noptii, in afara parcului, in fata garii sau in
gara. O colaborarea intre administratia locald si ONG-urile din domeniu ar fi o
solutie si mai buna.

Privind proiectele (care suna foarte bine) “Amenajarea peisagistici si parcaje aferente
zonei terenurilor de tenis din cartierul Tomis Nord, Aleea Capidava/Aleea Arges,
municipiul Constanta”, “Reabilitarea urband a terenului situat in zona strada
Primaverii din Municipiul Constanta prin amenajarea de locuri de parcare si spatii
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verzi” si “Lucrari de regenerare urband si amenajare spatii verzi in zona strazii
belvedere din Municipiul Constanta”, am fost uimitd sa vad cd in toate aceste
proiecte existau propuneri de expropiere a unor terenuri apartinand persoanelor
fizice sau juridice. Si nu este pentru prima data. De fapt, este o constanti in
proiectele care privesc reamenajarea spatiului public. Ne dorim toti un oras cu multe
spatii verzi si amenajate, dar solutia este sa expropriem? Nu avem spatii pe care sa le
amengjam? Nu avem parcuri pe care sa le reabilitam? Nu putem si le “cerem”
proprietarilor anumitor terenuri sa le ingrijeascd? Exproprierea este necesara pentru
situatiile in care se construieste o artera de circulatie, un obiectiv important pentru
comunitate etc. Dar cat de necesara este cand vrem si amenajidm un spatiu verde?

Sedinta a Consiliului Local. Ca urmare a interventiei pe care am avut-o in Comisia nr
3 cu privire la Regulamentul privind salubrizarea, art. 8 alin 7 si 8, a fost propus si
aprobat un amendament la proiectul respectiv.

Am fost propusa sa fac parte din “Comisia de evaluare a probei de interviu privind
concursul pentru ocuparea functiilor de director si director adjunct din unitatile de
invatamant preuniversitar”.

Sedinta a Consiliului Local

Sedinté a Consiliului de Administratie al Scolii nr. 8
Sedinta a Comisiei nr. 3

Sedinta a Consiliului Local

Sedinta a Comisiei nr. 3

Sedinta a Consiliului Local

Consultatii cu privire la informarea si implicarea studentilor in elaborarea si
inscrierea ideilor de proiecte pe platforma “Tu decizi pentru Constanta”.

Sedinta a Consiliului Local

Sedinta a “Comisiei de evaluare a proiectelor in cadrul procesului de bugetare
participativd”. Cu aceastd ocazie, am informat colegii din comisie cu privire la
diseminarea informatiei in randul studentilor mei si am avut placuta surpriza s&
constant ca, intre cele 51 de proiecte depuse, sunt si 2 proiecte ale acestora. Dupa
verificarea eligibilitatii lor cu regulamentul afisat, vom sti cate si care proiecte vor
trece in etapa urmétoare.

Sedintd a Comisiei nr 3, in cadrul cdreia am sustinut proiectul PSD privind
modificarea si completarea H.C.L. 123/2021 - Regulamentul de organizare si
functionare a parcarilor publice din municipiul Constanta. Am precizat ci multe
dintre propunerile consilierilor PSD nu se regiasesc in forma actuald a
Regulamentului, printre care: “tariful orar in Zona 0 este 2 lei/ora inclusiv TVA”;
“tariful orar in Zona 1 este 1,5 lei/ora inclusiv TVA?, “eliminarea Zonei 2”.

Avand In vedere contextul actual economic si social, inflatia (care a depasit 15 %),
preturile care au explodat, scaderea veniturilor si a puterii de cumparare, se impune,
ca masurd urgentd, scaderea semnificativda a tarifelor de parcare, masura care va
sustine sectorul turistic si mediul de afaceri constintean.

Cresterea numarului de turisti trebuie sa fie un obiectiv al autoritatii locale.
Dimpotriva, orice act normativ adoptat la nivel local prin care turistii aleg alta
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statiune trebuie corectat/modificat. Turistii au un buget alocat pentru vacanta, iar
cheltuielile suplimentare mari pentru parcare nu fac decat sa reduca cheltuielile pe
care ei le-ar fi facut pe litoral, pentru plata diverselor servicii sau bunuri. In mod
direct, agentii economici vor avea si ei de suferit, nu doar ca urmare a pierderii
turistilor, dar si ca urmare a reducerii cheltuielilor celor care aleg destinatia Mamaia.
Intr-adevér, la tariful existent pentru parcarea in Municipiul Constanta, o parte
dintre turisti cauta statiuni unde tariful este mult mai mic sau unde parcarea este
gratuita, ceea ce determind o scadere a numarului de turisti in statiunea Mamaia.

Sedinta a Consiliului Local. A fost supus la vot si respins proiectul PSD privind
modificarea si completarea H.C.L. 123/2021 - Regulamentul de organizare si
functionare a parcérilor publice din municipiul Constanta. Cu alte cuvinte, reducerea
tarifelor de parcare si eliminarea Zonei 2 de la plata parcirii nu s-au votat de catre
consilierii PNL si USR.

A fost depus la Priméria municipiului Constanta proiectul PSD privind sprijinirea
persoanelor diagnosticate cu depresie “Stop depresia. Impreuna pentru o comunitate
sanatoasa”. Am participat si eu la elaborarea acestui proiect si a referatului de
aprobare. Ca de fiecare datd, un aport important la toate proiectele scrise si depuse 1-a
avut liderul nostru de grup, dl consilier Rasduteanu Costin Ioan.

“Protectia sanatatii publice constituie o obligatie a autoritafilor administratiei publice
centrale si locale, precum si a tuturor persoanelor fizice si juridice”, conform art. 3
din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatafii. Mai mult, la nivel local
s-a aprobat “Strategia de sanatate publicd a Municipiului Constanta 2022-2031”,
care stipuleaza ca directie strategica: ,Introducerea/extinderea serviciilor de sanatate
mintala”.

Prin proiect dorim s& tragem un semnal de alarma cu privire la efectele dezastruoase
pe care le are depresia netratata asupra starii emotionale si fizice, asupra familiei si
comunitatii. Da, vorbim despre cea mai cruntd boald, invizibild si prima cauza a
dizabilitatii in lume (potrivit Organizatiei Mondiale a Sanatatii), care afecteaza peste
300 de milioane de persoane. In Europa sunt peste 40 de milioane de oameni
diagnosticati cu depresie, adica de doua ori populatia Romaniei. Acest numar este in
crestere, de la an la an, recentele evenimente (pandemia, razboiul, inflatia)
reprezentand factori de multiplicare si de agravare a cazurilor.

In tara noastra, potrivit unui raport al Ministerului S&natatii, numarul bolnavilor de
depresie s-a dublat in ultimii zece ani. Din p&cate, Romania este una dintre tarile in
care putine persoane afectate de aceastd boald ajung la medic, din cauza fricii de
stigmatizare sociald, lipsei de informatii, orgoliului, ignorantei sau lipsei banilor.
Prezentul proiect oferd nu doar un sprijin financiar sub forma de vouchere, pentru
tratarea prin psihoterapie a bolnavilor diagnosticati cu depresie, dar, mai important,
el aduce in spatiul public acest subiect, pentru constientizarea importantei de a ne
deschide catre acceptarea tratamentului din partea specialistilor, cat mai curand
posibil, cu scopul de a imbunatati calitatea vietii, de a reduce incidenta bolilor grave,
de a proteja familia i a sustine comunitatea.

La nivel european, costurile asociate depresiei au fost estimate la peste 4% din PIB-ul
tarilor membre, conform raportului Comisiei Europene “Health at a Glance: Europe
2018”.

Avand In vedere incidenta mare a depresiei, trendul crescitor al numarului de
cazuri, consecintele grave si costurile ridicate, este necesara implicarea autoritatii
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